
Segen 
 
Der Herr segne dich.  
 
Er erfülle deine Füsse mit Tanz 
und deine Arme mit Kraft. 
 
Er erfülle dein Herz mit Zärtlichkeit 
und deine Augen mit Lachen.  
 
Er erfülle deine Ohren mit Musik 
und deine Nase mit Wohlgerüchen. 
 
Er erfülle deinen Mund mit Jubel 
und dein Herz mit Freude. 
 
Er schenke dir immer neu 
die Gnade der Wüste: 
Stille, frisches Wasser 
und neue Hoffnung. 
 
Er gebe uns allen immer neu die Kraft, 
der Hoffnung ein Gesicht zu geben.  
 
Es segne dich der Herr. 
 
 
   Aus Afrika 


