
   

Samstag / Sonntag, 20. / 21 April 

 

Pilgerwochenende im Frühling  

vom Payerne nach Lausanne 
 

mit Übernachtung in Moudon 

 

 

 
 

 
In der Ruhe liegt 

die Kraft  

Konfuzius 

Weshalb Pilgern 
 

Ein Pilger, eine Pilgerin ist jemand, der den Mut hat 

die gewohnte Komfortzone zu verlassen, um aufzu-

brechen und etwas Neues kennen zu lernen. 

Beim Pilgern ist der Weg ebenso wichtig wie das Ziel. 

Dabei muss es nicht zwangsläufig der Jakobsweg 

sein. Viel wichtiger ist, bereit und offen zu sein, für das 

Sehen, Hören, Fühlen und Erleben, das uns der Weg 

bietet.  

So können wir erkennen, dass auf unserer schönen 

Welt nicht nur Hektik, Stress, Tempo und allzeitige 

Erreichbarkeit das Leben bestimmen. Wir fühlen, dass 

uns die Ruhe und das vorübergehende Loslösen un-

serer Alltagsgewohnheiten entspannende Erholung für 

unseren Körper und Geist bringen. 

Bei unseren Pilgerwanderungen muss niemand etwas 

tun oder vollbringen. Jeder ist einfach eingeladen, das 

Schöne und Wundervolle, dass uns umgibt zu erken-

nen und mit Freude zu geniessen. Wie die einzelne 

Pilgerin, der einzelne Pilger zu seinem Ziel kommt, ist 

seine ganz persönliche Sache. 

Aus persönlicher Überzeugung habe ich mich durch 

die ev.-ref. Kirche zum Pilgerbegleiter ausbilden las-

sen. Dennoch heisse ich alle in unserer Gruppe will-

kommen, egal seiner Herkunft und Religion.  

In diesem Sinne, lade ich Sie ein, mit unserer Gruppe 

die schönen Seiten unserer Welt kennenzulernen. 

  

Payerne - Lausanne 

Samstag/ Sonntag, 20./21. April 2024 

Der Abschnitt Payerne - Lausanne ist ein Teil des 
Weges der Romandie, welcher von Fribourg nach 
Genève führt. Wir bewältigen diese etwas strenge 
Etappe in zwei Tagen mit einer Übernachtung in 
Moudon.  

Reiseleitung Hans Ulrich Kunz 

Pilgerbegleiter EJW 

Stallikerstrasse 55, 8142 Uitikon 

  077 521 91 01    

info@pilgerwanderer.ch 

 

Anmeldung  Verbindliche Anmeldung bis  

28. Februar 2024 

direkt über die Homepage   

www.pilgerwanderer.ch  

oder per Mail an 

info@pilgerwanderer.ch 
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Allgemeines 

 
Reisetipps Denken Sie an einen allfälligen Re-

genschutz, aber auch an Sonnen-
creme. Mit einem leichten Rucksack 
lässt es sich leichter wandern. Ein 
Müsliriegel oder etwas Ähnliches 
hilft gegen den kleinen Hunger  
unterwegs. 

Verpflegung Mittags verpflegen wir uns draussen 
aus dem Rucksack. Getränk nicht 
vergessen. 

Bahnbillette Die Hin- und Rückreise ist Sache 

der Teilnehmerinnen und Teilneh-

mer. 

Preis Logis/Reiseleitung: CHF  120.00    

Zuschlag EZ:     CHF 30.00 

 Das Nachtessen à la carte im Hotel 

erfolgt auf eigene Rechnung 

Versicherung Die Veranstalter haften nicht für 
Schäden, Verletzungen oder Folge-
schädigungen der Teilnehmer. 
Die Versicherung ist Sache der Teil-
nehmer. 

Besonderes Die Wanderzeiten betragen zwi-
schen 4 und 5 Stunden. Für die  
Reise wird eine normale Kondition 
vorausgesetzt.  
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 9 
Personen begrenzt. 

. 
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 es. 

 
Christian Morgenstern  

Payerne – Moudon  

Samstag, 20. April 2024 

Vom Bahnhof 

aus führt der 

Weg zunächst 

zur Abtei von 

Payerne und 

dann weiter hin-

unter zur Broye. 

Ab diesem Punkt 

verläuft der Weg 

praktisch entlang des Flusses durch eine bezaubernde 

Naturlandschaft, die nur gelegentlich von einer Sied-

lung unterbrochen wird. Eine grössere Ortschaft ist 

Lucens, die durch das stolze ehemalige bischöfliche 

Schloss auffällt, das über dem Dorf thront. Hier ver-

lässt der Weg die Broye für kurze Zeit und führt hinauf 

nach Curtilles, wo sich die Hauptroute der Via Jacobi, 

die von Fribourg über Romont hierherführt, mit der Va-

riante über Payerne vereint. Von hier sind es noch et-

wa vier Kilometer bis Moudon, eine malerische Stadt, 

die zum Verweilen einlädt. 

Wanderstrecke 

Länge: 22.320 km 

Wanderzeit 05:30 Std. 

Aufstiege   94 m  

Abstiege   37 m 

Min. Höhe 448 m ü. M. 

Max. Höhe 510 m ü. M. 

Zeiten 

09:44 Ankunft der S-Bahn  in Payerne 
09:50 Start der Pilgerwanderung  
12:15 Mittagsverpflegung aus dem Rucksack  
16:00 Ankunft in Moudon / Hotelbezug / Nachtessen   

 

Moudon – Lausanne  

Sonntag, 21. April 2024 

Dieser Abschnitt ist einer der längsten auf der Via Jacobi. 

Der Weg verläuft von der Kirche in Moudon in  südlicher 

Richtung und folgt der Broye flussaufwärts . Obwohl wir 

die Nähe des Genfersees spüren können, fliesst uns das 

Wasser der Broye noch für weitere 15 km in nördlicher 

Richtung entgegen. Erst etwa zehn Kilometer vor dem 

See erreichen wir die Wasserscheide, die die Entwässe-

rung zur Rhône und Rhein trennt. Kurz danach erreichen 

wir den Stadt-

rand von 

Lausanne, wo 

wir die Möglich-

keit haben, mit 

der Metro ins 

Zentrum zu 

fahren.   

Wanderstrecke 

Länge: 29.500 km 

Wanderzeit 07:45 Std. 

Aufstiege 695 m  

Abstiege 755 m 

Min. Höhe 449 m ü. M. 

Max. Höhe 876 m ü. M. 

Zeiten 

07:00 Frühstück 
08:00 Start zur Pilgerwanderung 
12:00  Mittagsverpflegung aus dem Rucksack   
17:00 Ankunft in Lausanne 
17:19 Abfahrt IC nach Zürich 
19:28 Ankunft in Zürich HB 

 


